- Open Dutch Masters Championships
Fun, Friendship & Fitness

In het weekend van vrijdag ¢
20 tot en met zondag 22 §F
april zijn in het Nationaal
Zwemcentrum De Tongel-

reep de Open Nederlandse pg
Masters zwemkampioen-

schappen verzwommen.
Met 618 deelnemers van
135 verenigingen uit acht
landen (Nederland, Belgié, |

Luxemburg, Frankrijk, Groot
Britannié, Duitsland, Hon-
garije en Spanje) en 2450

starts heeft de organisatie
van PSV Masters zwemmen
in nauwe samenwerking
met de taakgroep Masters
van de KNZB een enorme
prestatie geleverd.

Door Harold Matla

Vooraf was het wel even spannend. Het foernooi was immers twee
jaar niet georganiseerd en dan is het altijd afwachten hoe groot de
deelname is. PSV Masters had echter een geweldige accommoda-
tie in de aanbieding en hier werd dan ook vooraf druk mee geadver-
teerd. Het kampioenschap werd mede daarom een groot succes.
Zowel in kwantitatief als kwalitatief was dit een hoogstaand toernooi.
Nooit eerder deden zoveel Masters mee aan een Nederlandse Mas-
terswedstriid en ook zelden ziin er zwemevenementen in Nederland
geweest die met een totaalprogramma zoveel starts in één weekend
hadden. Daarbij hoorde ook nog eens een geweldige ambiance en
werden goede tijden gezwommen en ook veel records verbeterd.

Na de opening op vrijdag door een enthousiaste sportwethouder
Mittendorff en het uitspreken van haar voornemen om binnenkort
ook te starten met zwemmen, bleken de deelnemers zeer gemoti-
veerd om in het prachtige Eindhovense zwemstadion te zwemmen.
Er werden in de leeftijdsgroepen steeds oplopend met vijf jaar, van
20 tot in de 80 jaar, zeer goede resultaten geleverd. Er werden drie
Europese en maar liefst 117 Nationale Masters Records verbeterd,
waarvan 78 Nederlandse. En daarnaast uiteraard vele persoonlijke
besttijden.

De Europese Masters records kwamen op haam van:

s Atie Pijtak-Radersma (AZ&PC), 200 vrij D50+, 2:26,46.

* Hugo Bregman (WVZ), 200 vlinder H45+, 2:17,94.

e Philippe Marelle (Namur Olympic Club, BEL), 50 viinder HE0+,
0:27,56.

(Foto Tine van der Beek)

De Nederlandse Masters records werden gezwommen door:

e Judith van Berkel-De Nis (7), Atie Pijtak-Radersma (4), Donald
Uijtenbogaart (4), Marja Bloemzaad (4), Saskla Phaff (4), Albert
Boonstra (3), Christien Nieuwenhuis (3), Ellen van de Velde (3),
Gregor Pompen (3), Lenie van der Meer (3), Rory Bob de Haan
(3), Anita Smits (2), Bianca Cox (2), Grith Sigsgaard (2}, Hugo
Bregman (2), Kees-Jan van Overbeeke (2), Marjo Goelema (2),
Martijn Smeets (2), Rob van Gestel (2), Ryan Verplanke (2), Theo
Jan Tanis (2), Cor Sprengers (1), Delia Badoux (1), Egbert Stolk
(1), Geert Wijn (1), Irene van der Laan (1), Jan Eichhorn (1), Marcel
Thijsse (1), Margriet Grove (1), Mischa de Gier (1), Bu Holtes (1).

s [Estafettes: PSV (5), Old Dutch (1), WVZ (1).

Alle (inter)nationale recordzwemmers kregen van de organi-
satie een beertje met een t-shirt met opschrift ‘NMR swimmer
Eindhoven 2007'. Deze vielen bijzonder in de smaak. Judith van
Berkel wist er zelfs zeven in de wacht te slepen voor haar klein-
dochter. Voor haar was het sowieso een bijzonder weekend,
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want op zondag vierde zij met het hele bad haar 65e verjaardag
compleet met speech.

De thuisploeg PSV Masters was ook op dreef. Met 46 deelnemers
die tevens vrijwilliger waren, werden uiteindelijk de meeste medailles
gehaald. Maar liefst 61 gouden, 28 zilveren en 24 bronzen medailles
bleven in Eindhoven.

Nieuw dit toernooi waren de kampioenschapsrecords, vermeld in
een 24 pagina’s tellend infoboekje. Het hoge niveau van het toernooi
wordt mede weergegeven in het feit dat ongeveer de helft van deze
records werd verbeterd.

Premasters

De grote aantallen hadden uiteraard gevolgen voor de tijdsplanning,
maar dit kon vooraf prima worden opgevangen door het aanpassen
van de sessietijden. De planning klopte uiteindelijk vrij aardig met
uitzondering van een paar tijdoverschrijders op de 800 meter die
voor wat uitloop zorgden. Een tip voor de zwemsecretariaten is dan
ook om de masterszwemmers niet met de beste (25m-bad) tijd in
te schrijven, maar met een reéle te verwachten 50m-bad-tijd. Dit
scheelt vooral bij de lange afstanden aanmerkelik in de sessieduur.
Bovendien komt het de onderlinge competitie ten goede als er te-
gen gelikwaardige tegenstanders kan worden gestreden.

Vooral de buitenlanders waren erg te spreken over het zwemsta-
dion en het toernooi en willen graag een volgende keer terugkomen.

Maar ook de Nederlanders, die speciaal gekomen waren om in het
ZwemstadJon te zwemmen, waren tevreden en lieten d|t merken TJ~

op hun plaats zetten. Ook leuk was dat de jongste PSV-premaster
(19) de oudste PSV Master zwemster (81) naar het startblok be-
geleidde. Uiteindelijk is dat waar het bij de (pre)Masters om draait;
Fun, Friendship and Fitness, met respect en waardering voor allen,
ongeacht leeftijd en hoe hard iemand zwemt.

De sfeer was ook goed bij het Mastersbuffet op zaterdag. De or-
ganisatie had als streven dat alle deelnemers, jury en vrijwilligers
samen konden eten, en dat bleek zeer gezellig. De door de zwem-
badcatering verzorgde wokgerechten vielen bij alle 185 mee-eters
goed in de smaak.

Organisatorisch verliep vrijwel alles gladjes. Alle vrijwilligers deden
goed hun best en het was te merken dat iedereen het ook leuk vond.
De juryleden werden zo goed mogelijk in de watten gelegd en droe-

gen bi] tot een succesvol verloop van de wedstrijd. Voor de laat- _

ste sessie werden jury en vrijwilligers dan ook uitgebreid bedankt.
Speciaal werden Maddy van Susteren, Corry van de Bersselaar en
Kees-Jan van Overbeeke naar voren gehaald. Zij hebben vooraf de
organisatie flink wat werk uit handen genomen door de inschrijvin-
gen te verzorgen. Dat dit zeer veel werk was, moge duidelijk zijn.

Kortom: een zeer geslaagd toernooi waar de organisatie tevreden
op terugkijkt. Er is al een optie genomen op het zwembad voor 18-
20 januari 2008. Dus wie weet krijgt dit evenement snel weer een
vervolg.

Voor alle uitslagen: www.psvmasters.nl
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Waterfly Nede rland

www.waterflynederland.nl

Kijk op onze site voor de aanbieding!
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